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Ses plages et ses villages nous donnent des envies de vac
Au programme : - delices du maquis, senleurs divines et lransparen

sur fond de ciel bleu. Escapade stylee aunord de lile de Beaute.
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Oletta

Manchette (Sylvia Toledano),
bague (Poggi).

Belle des
a

champs
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_ FLANERIE FASHION
PRES DU PORT D’ERBALUNGA

Robe en maille ajourée (Maje). Solaires (Lolita Lempicka), collier (J.Crew),
bracelets (Bala Boosté), panier (Jamin Puech), sandales (K.Jacques).
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Farniente sensuel
au couvent San Francescu
Chemise (Ralph Lauren),
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“soutien-gorge et culotte (les deux Intimissimi).
Bague (Neelia), mules (Etam).
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Un lieu dedié aux créateurs
Artiste et fille d'artiste, Candida Romero cherchait un lieu de
création au calme pour y peindre avec sa mére. C'est a Oletta, prés
de Bastia, gu'elle a trouvé son paradis. Candida aurait pu s'appeler
Colomba ! Elle n'est pas Corse, mais a su en capter toute 'ame.

Il y a une quinzaine d’années, notre héte a eu le coup de foudre pour
San Francescu, un couvent franciscain du xi® siécle qui tombait
en ruines. S'il a été restauré dans les régles de Fart, son ancienne
église au décor barogue a été reconvertie en lieu d'exposition
et accueille désormais les ceuvres d'amis de la maison.

Pour demeurer au couvent, il faut créer, écrire, peindre, sentir...
Une renaissance obtenue grace au tout nouveau fonds de dotation
San Francescu, qui permet 4 des mécénes privés de financer
le séjour créatif des artistes recus en résidence. Ces derniers, choisis
sur les cing continents, passeront deux mois dans ce cadre
idyllique. lis s’y succéderont de mai a octobre et auront pour
mission de faire vivre le lieu et de participer a I'élaboration d'un
potager artistique. Une ode  la nature généreuse du canton
de Conca d’Oro. En attendant, peut-&tre y croiserez-vous Raphaél
Enthoven, trés inspiré par les lieux... /. de Peufeilhoux

Couvent San Francescu d'Ofetta, 20217 Plaine o' Ofetta, Corse.
(candida.romero@wanadoo.fr et sanfrancescu.com)
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PETIT
COIN DE
PARADIS...

Ci-contre ; avis aux mécenes !
Candida cherche une aide
pour refaire la toitura de son
couvent en lauze... Au centre,
l'artiste devant I'une de

ses ceuvres intitulée Daisy.

En bas, 'ancienne sacristie
abrite une bibliothéque
et un salon de musigue.
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Retour ala p/f.{q(’

Brassiére (Kookal),
short (Missguided). Capeline
(La Redoute), colliers
(Les Interchangeables), cabas
(Renaud Pellegrino), espadrilles
(Charlotte Qlympia).
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VACANCES DE REVE ENTRE
TERRE ET MER

Combinaison (Les Petites Chaudiéres). Chapeau (Inverni), solaires (Afflelou), bracelet (Ipanema),
panier (Gémo). En haut a dr. : culotte de bain a volants (Laurence Doligé). Capeline ajourée (Emmanuelle Khanh). En bas,
a dr. : top (La Fiancée du Mékong), jupe crayon brodée (Miu Miu). Collier (Marni), ceinture (Miu Miu), bague (Maty).
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En marge de la vague des eaux fraiches et des jus fruités qui inondent le marchéI'été, un courant de fragrances fumées
est consacré sur I'autel de la belle parfumerie. Emprunté aux rituels religieux, derriére des volutes d'encens, de benjoin, de styrax ou de résine,
il aide l'esprit a s’élever et a rentrer (pourquoi pas ?) en communion avec les divinités. Telle est la profession de foi de La Religieuse
de Serge Lutens (50 ml, 105 €, sergelutens.com) ou encore de Sancti Eaux-Dela de Liquides Imaginaires (100 ml, 168 €, jovoyparis.com). Et lorsque les
agrumes viennent apporter un peu de |égéreté, ca donne des eaux bénites au néroli ou a la mandarine comme dans PEau des Minimes,
la Cologne de Couvent des Minimes (200 ml, 39,90 €, marionnaud.fr), et 'Eau de Couvent (100 ml, 66 €, eaudecouvent.com) dont une partie des
ventes est reversée pour la préservation du couvent San Francescu d'Oletta, en Corse.
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Sous les sunlights, c6té make-up,
Inutile d'en faire des tonnes. Donc, pour
réchauffer sa carnation, on oublie le fond
de teint et on applique de 1a terre de soleil par
petites touches sur les points de relief.
A l'aide d'un gros pinceau rond, on balaye un
| peu de poudre sur le bombé des pommettes,
le haut du front et |a pointe du menton.
Bref, on reproduit la caresse naturelle du
solell sur la peau. Pour sublimer son décolletd,
on en dépose & discrétion sur 'arrondi
des épaules et a la naissance des seins.
Sex and sun attitude ! A
Terre d'Eté, poudre Bronzante Sublimatrice
Visage et Décolieté (1), Guerlain, 65 €,
sephorafr ; Aquatic Treasures, Poudre Sofell
’ Visage (2), Clarins, 47,50 €*; Dior Skin |
C ._NuﬂeAfr, Tan Powder 002 (3), Dior, 50 €*; '}
Bronze Goddess, Powder Gelée (4),
\\‘ Estée Lauder, 42,50 €, -
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*EN P.M:IFU.'“{F!I'FS ET GRANDS MAGASINS,
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Le port d'Erbalunga.

TOUT LE CHARME DISCRET DU CAP CORSE

En haut : robe en lin et broderie anglaise (Valentino). Bracelets (Claire’s), chapeau de paille (Hermés), sandales (llario Ferucci). Ci-dessus : robe évasée en
jacquard (Bally). Ceinture en cuir (La Bagagerie), bracelets (Bimba y Lola), bague (Messika), nu-pieds en cuir brodé (André), panier (Sans-Arcidet).
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ESCAPADE
GOURMANDE
PRES
DE NONZA

Le rouge e: o[ mis
au ( .‘aﬁ’ de La Tour

Rc!;e (Saint Laurent par
Hedi Slimane). Bague (Djula), bracelets
(Pandora), ceinture tressée
(Comptoir des Cotonniers). En haut, a dr. :
sac brodé (Chanel).
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ntalle (Asos), jupe en

ires (Swildens), sac.
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Combi-bloomer (Fifi Chachnil). Capeline (Melissa Odabash), ~

ceinture (Comptoir des Cotonniers), bracelets (Y“Eyes”™), bague (Bala Boosté'). s

;?aniar en raphia (Gerard Darel), sandales (Minelli).
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Jewx de jambes

En été, parce quil fait chaud, nos
gambettes ont tendance & peser deux tonnes.
Du coup, on profite de ses vacances
ala mer pour défier les lois de la pesanteur.
Comment ? En s'immergeant dans l'eau jusqu'a
mi-cuisses et en se laissant masser par les
vagues. Et si la température est fraiche,
c’est encore mieux pour soulager les problémes
de circulation sanguine. De 'eau
jusqu'aux genoux, on s'offre ensuite 20 mn de
marche tonique. La volte plantaire,
massée par le sable, assure un retour veineux
optimal pour drainer la jambe
jusqu'a la cuisse. En plus, on se muscle les fesses
et les abdos. Bref, c'est tout bénéf.
Stilettos en daim avec talons en python (Giuseppe Zanotti).
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Roules de veaw a la tomme
el aux herbes du maquis

Pour 4 personnes.
Préparation : 20 mn. Cuisson : 20 mn. Facile.
+ 4 escalopes de veau de 200 g # 2 fines tranches
de jambon corse cru 4+ 100 g de tomme de brebis corse
+ 12 feuilles de sauge # sel et poivre # huile d'olive
# une pincée d'herbes du maquis (thym, romarin, népita...).
Les escalopes doivent étre les plus fines possible :
demander au boucher de les dédoubler. Tapisser chacune
de couches de tomme et de jambon, puis couvrir
de 3 feuilles de sauge. Rouler les escalopes, les maintenir avec
de la ficelle a réti. Faire dorer les roulés obtenus
dans une sauteuse a I'huile d'olive pendant 5 mn. Baisser
le feu, couvrir et laisser cuire 15 mn en ajoutant les herbes
du maquis. Retirer les roulés. Déglacer la poéle avec
15 ¢l d’eau et réduire & feu vif. Remettre les roulés dans |a sauce.
Saler et poivrer. Servir immédiatement. Vous pouvez
accompagner les roulés avec des petites
tomates cuites au four
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Eglise Sainte-Marie, & Bastia.

Assistante de réalisation : Charlotte Neuwels.
Coiffure et maquillage : June Sawyer
de 'Agence Aurelien. Mannequin : Halcyon Powe
chez Karen. Remerciements a Candida Romero
du couvent San Francescu a Oletta (sanfrancescu,
com) pour son accueil chaleureux ; a Damien Muller
de |'Auberge du pécheur a Bastia (aubergedu
pecheur.com) ; a Antoine et Jean-Pierre Clementi
du vignoble Le Clos Clementi
(clos-clementi.com) et & la Casa O Anghjuly,
a Pogugio-d'Oletta (04 95 3916 63).
Adresses page 135

Glace aux noix et au
cedrat de la Conca-dOro

Pour 4 personnes.
Préparation : 15 mn. Turbinage de la glace :
de 30 a 60 mn, Facile.

# 500 g de yaourt de brebis ¢ le jus
d'un cédrat (ou d'un citron) ¢ 100 g de miel de
chataignier ¢ 10 cerneaux de noix.

Battre ensembile le yaourt, le citron et le
miel. Ajouter les noix grossiérement concassées,
bien mélanger, verser dans la sorbetiére
(ou la turbine). Laisser prendre selon
les indications de la machine a glace. Servir
avec le miel de chataignier.

Dans la cave du Clos Clementi, a Oletta,
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